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Teilnahm
egebühr

290,00 Euro  
(inkl. gesetzl. M

w
St.)

D
ie Teilnahm

egebühr beinhaltet 
die sportorthopädische Praxis 
sow

ie den Verpflegungsm
ehr-

aufw
and. 

Eine Reisekostenpauschale von 
50,00 Euro w

urde bereits 
abgezogen. 

Kosten für Begleitperson

590,00 Euro  
(inkl. gesetzl. M

w
St.)

O
rganisation

m
edi Gm

bH
 &

 Co. KG 
Janina Gruosso 
T +49 921 912-1510 
F +49 921 912-515 
j.gruosso@

m
edi.de

Fortbildung

D
er Kongress ist als ärztliche

Fortbildung bei der Bayerischen 
Landesärztekam

m
er ange-

m
eldet.

N
ote:

All presentation m
aterial is 

available in English and all
discussions can be held in 
English.
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 D
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Sehr geehrte Ärztin, sehr geehrter Arzt, 
 w

ir freuen uns, Sie zum
 traditionellen Sportortho-

Kongress an den Gardasee einzuladen, der bereits 
zum

 32. M
al stattfindet.   

 D
ie Kom

bination aus dem
 hervorragenden 

w
issenschaftlichen N

iveau und der hohen 
Praxisrelevanz m

acht die Veranstaltung seit Jahren 
erfolgreich. Auch diesm

al w
idm

en w
ir uns aktuellen 

Them
en und freuen uns auf interessante 

D
iskussionen in entspannter Atm

osphäre. 

Es ist uns erneut gelungen, hochkarätige Referenten 
zu gew

innen. Zusam
m

en m
it Ihrer Beteiligung bieten 

die Sportortho-Kongresse dam
it einen echten 

M
ehrw

ert für Ihre tägliche Praxis.  
W

ir erm
utigen Sie, aktuelle Fälle (Röntgenbilder, M

RT 
etc.) für die Gesprächsrunden m

itzubringen. N
atürlich 

sind w
ir bei der grafischen Aufbereitung behilflich. 

W
ir w

ünschen Ihnen eine gute und sichere Anreise 
sow

ie inform
ative Tage am

 Gardasee.

M
it freundlichen Grüßen

Prof. D
r.  

Andreas B. Im
hoff

Abteilung und Poliklinik 
für Sportorthopädie, 
TU

 M
ünchen

H
ans-Peter Lehner

Leiter D
epartm

ent 
O

rthopädie
m

edi Gm
bH

 &
 Co. KG 

Knieinstabilität
M

. Raschke / N
. Südkam

p  

16.00 – 16.20
Tibiakopffrakturen und  
Bandverletzungen

M
. Raschke 

16.20 – 16.40
Kom

plexe Knieinstabilität
S. Kopf 

16.40 – 17.00
Akute vordere Knieinstabilität: 
O

peration oder konservative Behand-
lung: intraartikulär

A. Achtnich

17.00 – 17.20
Extrartikulär (anterolaterale Instabilität 
und das anterolaterale Ligam

ent)
E. H

erbst 

Crossfire: Zukunft Knorpeltherapie
A. Im

hoff / M
. Feucht

17.20 – 17.30
Individualisierte chondrale / osteochon-
drale Transplantation (von der Biologie 
und Keram

ik bis M
etall)

P. Angele

17.30 – 17.40
(„Kostengünstige“, m

inim
alinvasive) 

M
ikrofrakturierung oder ACP und beten

S. Vogt

17.40 – 18.00
D

iskussion / Cases

18.00 – 18.30
Pause

Fußball und Sportm
edizin

G
. H

ofm
ann / N

. Südkam
p  

18.30 – 18.50
N

eue Verfahren in der M
eniskusbehand-

lung (M
eniscus Root Repair und Ram

p 
Lesions) – Chancen und O

ptionen zur 
Stabilisierung des Kniegelenkes

M
. Feucht 

18.50 – 19.10
Knieverletzungen im

 Fußball –  
Prävention durch D

iagnostik und 
Trainingsintervention

W
. Krutsch

19.10 – 19.30
H

TO
 und die Sportlerkarriere

A. Im
hoff

19.30 – 19.50
Vorhofflim

m
ern:  

Problem
 des Leistungssportlers

M
. H

alle

19.50 – 20.30
Q

uo vadis m
edicinae – vom

 alten Rom
 in 

die G
egenw

art
P. O

gon

20.30
Abendessen

Sam
stag, 9. Juni 2018

9.00 – 12.30
Sportorthopädische Praxis 

12.30 – 14.00
M

ittagessen

14.00 – 16.00
H

ands-on-W
orkshop:

Schulterorthesen
PM

Fuß 
A. Im

hoff / J. Paul  

16.00 – 16.20
Chronische Sprunggelenksinstabilität 
– D

iagnostik- und Therapiealgorithm
en

J. Paul

16.20 – 16.40
D

ie Behandlung der M
idportion 

Achillessehnen-Tendinopathie m
it 

exzentrischem
 Krafttraining und dessen 

Ausw
irkung auf die N

eovaskularisation 

K. Knobloch

16.40 – 17.00
Achillessehne – Relevanz der anatom

i-
schen und biom

echanischen Grundla-
gen für den klinischen Alltag

J. Paul

Sym
posium

: akute Patellainstabilität 
 

S. Vogt / S. Braun 

17.00 – 17.20
Aus unfallchirurgischer Sicht

P. Angele

17.20 – 17.40
Aus orthopädischer Sicht

A. Schm
eling

17.40 – 18.00
D

iskussion / Cases

18.00 – 18.20
Pause

Schulter / Ellenbogen
N

. Südkam
p / S. Siebenlist  

18.20 – 18.40
Akute und chronische Instabilitäten des 
Ellenbogens

S. Siebenlist  

18.40 – 19.00
D

er steife Ellenbogen
K. Burkhart

19.00 – 19.20
Steifer und instabiler Ellenbogen:  
Gibt es den und w

as tun?
M

. G
eyer

19.20 – 19.40
D

ie instabile Schulter – differenzierte 
Therapie von glenoidalen und hum

era-
len D

efekten

S. Braun

19.40 – 20.00
Irreparable  
Rotatorenm

anschettenruptur
S. Lichten-
berg

20.00 – 20.20
D

ie steife Schulter oder Frozen Shoulder 
S. Siebenlist

20.20. – 20.30
D

iskussion und Verabschiedung
A. Im

hoff /  
N

. Südkam
p / 

H
.-P. Lehner

20.30
Abendessen

Sonntag, 10. Juni 2018

Individuelle  Abreise

D
onnerstag,  7. Juni 2018

16.30 – 17.00
Begrüßung und Eröffnung

A. Im
hoff /  

N
. Südkam

p /  
H

.-P. Lehner /  
D

. Vogel

G
elenkinfekte / Prävention / Revisionsendoprothetik

W
. Siebert / N

. Südkam
p 

17.00 – 17.20
O

perative Strategien zur Infektsanie-
rung bei akuten G

elenkinfekten
M

. Raschke

17.20 – 17.40
Beschichtete Im

plantate –  
erste  Erfahrungen und  
Zukunftsperspektiven

G
. H

ofm
ann

17.40 – 18.00
KnieTEP: Vorgehen bei Rotations- und 
Achsenfehlern  
(Prim

är- &
 W

echsel-O
P)

H
. W

ind-
hagen

18.00 – 18.20
Periprothetische Infektionen –  
D

iagnostik und Therapie
W

. Siebert

18.20 – 18.40
D

iskussion

18.40 – 19.00
Pause

Sym
posium

: vorderer Knieschm
erz

A.Im
hoff / S.Kopf

19.00 – 19.30
Einführung: konservativ / operativ / im

 
Rahm

en der Rehabilitation
P. Ahrens /  
M

. Bohnsack / 
M

. Schm
itt-

Sody

19.30 - 20.00
Fallvorstellungen

Panel:  
A. Achtnich /  
P. Ahrens /  
M

. Bohnsack / 
E. H

erbst /  
S. Kopf /  
M

. Schm
itt-

Sody  

20.00 - 20.30
D

iskussion

20.30
Abendessen

Freitag, 8. Juni 2018

9.00 – 12.30
Sportorthopädische Praxis 

12.30 – 14.00
M

ittagessen

14.00 – 16.00
H

ands-on-W
orkshop:

Knieorthesen 
PM

Einladung
Program

m
32. Sportortho-Kongress, 
7. bis 10. Juni 2018

Prof. D
r.  

N
orbert Südkam

p  
Klinik für O

rthopädie und 
U

nfallchirurgie,  
U

niversitätsklinikum
 Freiburg

W
ichtige H

inw
eise

D
iskussion, Cases der Teilnehm

er 
Ein w

ichtiger Bestandteil des Sportortho-Kongresses ist die aktive Beteiligung der Teilnehm
er.  

W
ir m

öchten Sie erm
utigen, Problem

fälle aus Ihrer Praxis (Röntgenbilder etc.) zur „Fallbesprechung /
D

ikussion“ m
itzubringen. D

urch die rege D
iskussion w

ird die Veranstaltung höchst aktuell und für uns alle 
ein echter G

ew
inn für die tägliche Praxis. 

W
ir w

eisen Sie darauf hin, dass es bei der sportorthopädischen Praxis  / dem
 Rahm

enprogram
m

 zu 
Verletzungen kom

m
en kann. Es besteht die G

efahr einer Sportverletzung und dam
it verbunden die 

Entstehung von Kosten für Bergung, Behandlung etc. Insbesondere bei schw
eren Touren sollten Sie daher 

darauf achten, in der dafür erforderlichen körperlichen Verfassung zu sein. 
Bei gesetzlichen Änderungen behalten w

ir uns eine Anpassung des Program
m

s und der Teilnahm
egebühr 

vor. 
Juli: 2017


